Durante el desarrollo del componente de bienestar integral, los nifios y las nifias
participaron activamente en una experiencia significativa basada en el juego de
roles. A través de esta propuesta pedagodgica, se propicié un espacio ludico en el
gue pudieron simular la consulta médica utilizando los materiales didacticos
dispuestos en el aula y un mufieco que cada uno trajo desde casa. Esta actividad
no solo estimuld su imaginacion y creatividad, sino que también permitio afianzar
nociones relacionadas con el autocuidado, la salud y la importancia de asistir
regularmente al médico para el control del crecimiento, desarrollo y la prevencién
de enfermedades.
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En el marco del componente de familias y comunidades, se llevé a cabo una
actividad pedagdgica centrada en la prevencion de las violencias, con especial
énfasis en el autocuidado corporal y el reconocimiento de las partes intimas. Esta
propuesta, cuidadosamente disefiada para el nivel de desarrollo de los nifios y
nifias, abordé un tema de gran relevancia, orientado a fortalecer la proteccion
integral de la infancia desde un enfoque preventivo y educativo. Durante el
encuentro, los participantes se mostraron atentos, receptivos y participativos, lo cual
permiti6 que, de manera guiada y respetuosa, pudieran identificar las partes de su
cuerpo, especialmente aquellas consideradas intimas, reconociendo que estas
merecen un cuidado especial y que nadie debe tocarlas sin su consentimiento. Esta
experiencia también buscé involucrar a las familias, brindandoles herramientas y
estrategias para continuar en casa el proceso de orientacién y dialogo sobre el
autocuidado, el respeto al cuerpo propio y ajeno, y la prevencion de situaciones de
riesgo.



Dentro del desarrollo del proyecto de aula titulado “¢,Cémo? ;Qué y para qué?”:
Una aventura experimentando el entorno, se vivid una experiencia altamente
enriguecedora en la que los nifios y las nifias tuvieron la oportunidad de explorar el
mundo que los rodea a través de la experimentacion directa. Esta propuesta busco
despertar su curiosidad natural, fomentar el pensamiento cientifico y fortalecer
habilidades cognitivas y sensoriales a través del juego y la observacion.

Durante una de las actividades centrales del proyecto, se llevd a cabo un
experimento en el que los nifios y las niflas manipularon diversos materiales,
observando con asombro los cambios fisicos que estos presentaban al combinarse
o interactuar entre si. Esta vivencia permitid que, de manera espontanea, los
participantes formularan hipotesis, compartieran sus ideas con sus pares Yy
verbalizaran sus descubrimientos, dando lugar a momentos de reflexion, dialogo y
construccion colectiva del conocimiento.
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Durante las actividades correspondientes al proceso de acogida de los nifios y nifias
del Jardin Tres, se desarrollaron experiencias pedagogicas orientadas al
reconocimiento y manejo de las emociones, con el propdésito de favorecer una
transicion afectiva, segura y armonica al entorno del aula. Esta fase inicial del
proceso pedagoégico fue clave para generar vinculos de confianza, seguridad y
pertenencia entre los nifios y nifias. El abordaje del mundo emocional se llevo a
cabo a través de diversas estrategias ludicas como juegos, dramatizaciones,
cuentos y actividades artisticas, permitiendo que los nifios y nifias reconocieran e
identificaran emociones basicas como la alegria, la tristeza, el enojo, el miedo y la
sorpresa. Mostraron gran interés y atencién durante las actividades, logrando no
solo imitar expresiones faciales y corporales relacionadas con cada emocion, sino
también reflexionar sobre situaciones cotidianas en las que experimentan dichas
emaociones.



Dentro del marco del proyecto de aula “¢,Como? Qué y para qué?”’: Una aventura
experimentando el entorno, se llevd a cabo una experiencia exploratoria que
despertd gran interés y asombro en los nifios y nifias. La propuesta consistié en
frotar el globo contra una prenda de ropa, para luego acercarlo a pequefios pedazos
de papel ubicados sobre la mesa. Para sorpresa y emocion de los nifios, los
papelitos comenzaron a adherirse al globo, generando gran curiosidad y motivacion
por comprender lo que estaba ocurriendo. Durante la actividad, los nifios y nifias
observaron atentamente el cambio producido por la friccibn y participaron
activamente en la exploracion, formulando hipétesis y proponiendo explicaciones
sobre el fendmeno observado.



Como parte del proceso de acogida y adaptacion al entorno escolar, se llevo a cabo
una actividad especialmente pensada para fomentar el reconocimiento del espacio
y promover el desarrollo motriz, social y emocional de los nifios y nifias del Jardin
Tres. Esta experiencia consistid en un recorrido por las instalaciones de la unidad
operativa utilizando los triciclos disponibles, lo cual resulté altamente motivador y
significativo para los participantes. Desde el inicio de la actividad, se pudo evidenciar
la alegria, el entusiasmo y la disposicion con la que los nifios y nifias se integraron
a la propuesta. Montados en los triciclos, recorrieron diferentes espacios del jardin,
lo que les permiti6 familiarizarse con su nuevo entorno, fortalecer la orientacion
espacial y adquirir mayor confianza en sus desplazamientos.



En el marco del componente Condiciones de Estructura para la Atencién, se
desarroll6 una actividad pedagogica centrada en el tema “Medidas para reducir
accidentes por incendio”, con el objetivo de promover una cultura de prevencion,
seguridad y autocuidado desde la primera infancia. La propuesta fue presentada a
través de un show de titeres realizado en el aula, estrategia didactica que capto la
atencién de los nifios y nifias de manera inmediata, generando un ambiente de
aprendizaje ludico, participativo y cercano. A través de los personajes, se
representaron situaciones relacionadas con el riesgo de incendios en distintos
entornos, mostrando tanto comportamientos adecuados como inadecuados frente
a estas eventualidades



Dentro del componente Interacciones y Experiencias, se desarroll6 una actividad
pedagogica significativa en el marco de la conmemoracién del Dia contra el Trabajo
Infantil, con el propdsito de sensibilizar a los nifios y nifias, desde un enfoque ludico
y vivencial, sobre el valor del juego, el derecho a la educacion y la importancia de
disfrutar plenamente de su infancia. La experiencia estuvo centrada en una
propuesta artistica y corporal en la que la danza se convirtio en el eje fundamental
del desarrollo de la jornada. A través del movimiento y la musica, se generd un
espacio de disfrute, libertad y expresion emocional, donde los nifios y nifias pudieron
conectar con su cuerpo, sus emociones y el entorno de una manera creativa y
placentera.
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Dentro del desarrollo del proyecto de aula “¢, Coémo? Qué y para qué?”: Una aventura
exploraciéon directa de la tierra utilizando lupas, una propuesta que despertd gran
interés, curiosidad y asombro por el mundo natural. Esta actividad, disefiada para
promover el pensamiento cientifico desde la primera infancia, permitié que los nifios
se acercaran al entorno natural desde una mirada investigativa, fomentando la
observacion detallada, la formulacion de preguntas y la construccion de hipotesis.
Provistos de lupas, material didactico fundamental en esta experiencia, los nifios y
nifias exploraron libremente diferentes texturas, colores y elementos presentes en
la tierra, como piedras, hojas, ramitas, insectos o raices, favoreciendo una actitud
de asombro y respeto por la naturaleza.



En el marco del componente Bienestar Integral, se llevd a cabo una experiencia
pedagogica significativa que promovio en los nifios y nifias la conciencia sobre el
cuidado de su cuerpo, especificamente en relacion con la higiene de manos como
medida preventiva frente a enfermedades. Esta propuesta se enriquecio
notablemente gracias a la activa participacion de las familias, quienes, con gran
disposicion y creatividad, colaboraron en la elaboracion de materiales didacticos
utilizando elementos reciclables. Cada familia, junto con sus hijos, prepar6
representaciones de un virus y un jaboén, los cuales se convirtieron en recursos
pedagdgicos clave durante la actividad. Estos elementos no solo despertaron el
interés y la motivacion de los nifios, sino que también facilitaron la interiorizacién de
conceptos fundamentales sobre salud y prevencion de una manera concreta, visual
y cercana a su realidad cotidiana.



Como parte del componente Bienestar Integral, se llevé a cabo una actividad
pedagogica orientada a la concientizacidén sobre el plan de saneamiento basico, con
el objetivo de promover en los nifios y nifias practicas cotidianas de higiene y
cuidado del entorno, fundamentales para la prevencion de plagas, infecciones y
enfermedades. La propuesta se desarrollé a través de una narracion ludica apoyada
en titeres de dedo, recurso didactico proporcionado por la unidad operativa. Este
material permiti6 captar la atencién de los nifios y nifias de forma inmediata,
favoreciendo su participacion activa, la imaginacién y el desarrollo del pensamiento
simbdlico.

Durante la actividad, los niflos y nifias escucharon atentamente una historia
centrada en personajes que enfrentaban situaciones relacionadas con la limpieza,
el cuidado del agua, el adecuado manejo de residuos y la importancia de mantener
espacios limpios y saludables. A medida que la historia avanzaba, se generaban
preguntas y comentarios que evidenciaban la comprensién del temay el interés por
encontrar soluciones a los problemas planteados.



